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脳血管疾患等の後遺症により麻痺・高次脳機能障害等の障害を持った

方の、機能維持・機能向上や、社会で生活できることに必要な健康管理・

生活の自立・仲間作り・地域との交流などを、支援します。定期的に通

所して生活の自立をめざす方の中途障害者地域活動センターと、退院直

後の方やリハビリに自信のない方の為の、リハビリ教室があります。主

体的に活動しようと思っている方、ちょっと気になる方、見学にいらし

てください． 
 

特定非営利活動法人 都筑むつみ会 

中途障害者地域活動センター・リハビリ教室 

中途障害者地域活動センター 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

中途障害者地域活動センター 

（創作活動・地域交流活動・レクリエーション活動・ 

再発予防活動・リハビリ活動等） 
活動時間 

月～金（週５日）10:00～15:30  休日 土・日・祝日・夏季・年末年始 

＊ バザー参加等、休日に活動することもあります。 

＊ ご自分のライフスタイルに合わせて通っていただけます。 

活動時間  毎週火曜日 13:00～15:00 

場  所  都筑むつみ会・仲町台地区センター 

＊年度初め・夏季・年末年始は不定期になります 

ので、お問い合わせください。 

脳血管疾患等の後遺症により麻痺などの障害を持った方の、機能維持・機能向上や、社会で生活で

きることに必要な健康管理・生活の自立・仲間作り・地域との交流などを、支援します。主体的に

活動しようと思っている方、ちょっと気になる方、見学にいらしてください。 

 

 

都筑むつみ会 
特定非営利活動法人 

再発予防活動・ 

リハビリ活動 

卓球教室 

製品づくり 

教室教

室 

朝の体操 

パソコン練習 

リハビリ教室 

（障害の受容・身体機能維持・ 

言語機能改善等） 

リハビリ教室（月２～３回） 

言語教室（月１回） 

レクリエーション 

ゲートゴルフ大会 

地域交流活動 

ボッチャ大会 バスハイク 

区民まつり 

音楽リハ 

教 室

教室 

絵手紙教室 

教 室

教室 

木工教室 

教 室

教室 

むつみ会では製品の販売も行っております。 

お気軽にお立ち寄りください 


